
Les  
ergothérapeutes
Des professionnels  
de la santé qualifiés

LES 
ERGOTHÉRAPEUTES 
AIDENT LES GENS À :

Apprendre
de nouvelles façons de faire les choses

Regagner
des compétences et en acquérir  

de nouvelles

Utiliser
des outils ou de l’équipement utiles  

qui facilitent leur vie

Adapter
leur environnement pour convenir  

à leurs besoins

Ces stratégies aident les gens à faire 
le mieux qu’ils peuvent – de façon 

sécuritaire et efficace – à la maison,  
à l’école, au travail et ailleurs.

Communiquez 
avec nous

Nous sommes là pour vous aider. 
Si vous avez des questions ou des 
inquiétudes, ou aimeriez obtenir plus 
d’information, communiquez avec 
nous par téléphone ou courriel.

Ordre des ergothérapeutes  
de l’Ontario

416 214-1177  

1 800 890-6570

info@coto.org

coto.org/ot-fr

Scannez-moi :



Sachez que votre 
ergothérapeute est qualifié

L’Ordre veille à ce que les 
ergothérapeutes soient qualifiés, 
respectent leurs normes 
professionnelles et exercent de  
façon éthique.

Vous trouverez de l’information à jour 
sur chaque ergothérapeute  inscrit 
dans notre Liste d’ergothérapeutes 
inscrits. Visitez coto.org/ot-fr pour 
consulter la liste.

Ayez confiance  
dans vos soins

Les ergothérapeutes sont des 
professionnels de la santé réglementés 
qui aident les gens à atteindre leur 
meilleur niveau de fonctionnement et 
d’indépendance dans leur vie quotidienne.

Ils aident leurs clients à relever des 
défis physiques, mentaux, cognitifs et 
émotionnels. L’ergothérapeute peut 
travailler avec les gens pour trouver 
des moyens plus faciles et sécuritaires 
de réaliser des activités qui leur sont 
importantes.

L’Ordre des ergothérapeutes de 
l’Ontario établit les normes d’exercice 
des ergothérapeutes. Chaque 
ergothérapeute doit satisfaire les 
exigences de l’Ordre pour pouvoir être 
inscrit et travailler en Ontario.

Obtenez de l’aide

Avez-vous des questions concernant 
les services que vous ou un être 
cher recevez d’un ergothérapeute?

Communiquez avec l’Ordre au 1 800 
890-6570 ou à info@coto.org. Nous 
sommes une ressource gratuite pour 
le public. Nous sommes là pour vous 
aider et répondre à vos questions.
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