
Vous méritez  
des soins fiables

Les ergothérapeutes travaillent 
avec des gens de tous âges et 
de toutes capacités.

Que vous soyez en période de rétablissement ou essayiez 
de maintenir votre indépendance, vous recevrez des soins 
de qualité d’un ergothérapeute inscrit. Renseignez-vous sur 

la protection offerte par la réglementation.

1 800 890-6570 
info@coto.org
coto.org/ot-fr



Les gens de tout âge peuvent avoir 
besoin d’un soutien pour leurs activités 
quotidiennes à un moment de leur vie.

Une maladie, une blessure, un trouble ou le 
vieillissement peut rendre des tâches ordinaires 
plus difficiles. Les ergothérapeutes aident les gens 
de toutes capacités à réaliser des activités qui leur sont 
importantes en suggérant des outils et de l’équipement, 
des stratégies ou des ajustements pour rendre leur vie 
quotidienne plus facile et sécuritaire. 

En Ontario, les ergothérapeutes sont des 
professionnels de la santé réglementés. Ils 
doivent respecter des normes et fournir des 
soins sécuritaires, éthiques et de qualité.

Vous avez des questions? Communiquez avec nous. 
Nous pouvons vous aider. Vous pouvez également 
consulter la Liste des ergothérapeutes inscrits en ligne 
pour confirmer l’inscription d’un ergothérapeute.

Découvrez comment la 
réglementation appuie des 
soins sécuritaires et éthiques. 
Consultez coto.org/ot-fr  
pour plus de renseignements.
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