
Vous méritez  
des soins fiables

Chaque enfant se développe et apprend à son propre 
rythme. Il faut bien comprendre qui est qualifié pour les 
aider. Voici ce à quoi vous devez vous attendre d’un 
ergothérapeute inscrit en Ontario.

Les ergothérapeutes travaillent 
avec des gens de tous âges et 
de toutes capacités.

1 800 890-6570 
info@coto.org
coto.org/ot-fr



Les gens ont parfois besoin d’aide pour acquérir 
ou regagner des compétences. Les ergothérapeutes 
travaillent avec eux pour atteindre leurs buts, que ce 
soit s’habiller, apprendre ou jouer. Ils peuvent suggérer 
des moyens de faciliter des tâches en modifiant une 
pièce ou une routine, ou en utilisant des outils ou de 
l’équipement simples. Ceci permet aux gens de réaliser des 
tâches quotidiennes de façon sécuritaire et indépendante, que 
ce soit à la maison, à l’école ou au travail.

En Ontario, les ergothérapeutes sont des professionnels 
de la santé réglementés. Ils doivent respecter des normes 
et fournir des soins sécuritaires, éthiques et de qualité.

Vous avez des questions? Communiquez avec nous.  
Nous pouvons vous aider. Vous pouvez également 
consulter la Liste des ergothérapeutes inscrits en ligne 
pour confirmer l’inscription d’un ergothérapeute.

Les ergothérapeutes aident les gens de 
tout âge à participer à des activités qui 
leur sont importantes.
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SCANNEZ-MOI Découvrez comment la 
réglementation appuie des 
soins sécuritaires et éthiques. 
Consultez coto.org/ot-fr  
pour plus de renseignements.


