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ਤੁਹਾਡੇ ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟ ਤੋਂ ਕੀ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ 

ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟ ਹਰ ਉਮਰ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਾ ਂਨੰੂ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ 

ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਵਨ ਪਵਿੱਚ ਕਾਰਜ ਅਤੇ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਪਿੱਧਰ ਤਿੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਪਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ।  

ਪਿਮਾਰੀ, ਸਿੱਟ, ਸਮਿੱਪਸਆਵਾ,ਂ ਜਾਂ ਿੁਢਾਪਾ ਜਾਣੇ-ਪਛਾਣੇ ਕੰਮਾ ਂਨੰੂ ਵਧੇਰ ੇਮੁਸ਼ਪਕਲ ਿਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ 

ਥੈਰੇਪਪਸਟ ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱਪਿਅਤ ਅਤੇ ਆਸਾਨ ਿਣਾਉਣ ਲਈ ਸਾਜੋ-ਸਾਮਾਨ ਅਤ ੇਪਿਵਾਈਸਾਂ, 

ਰਣਨੀਤੀਆਂ, ਜਾਂ ਵਾਪਧਆਂ-ਘਾਪਟਆਂ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦ ੇਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਾਂ ਗਤੀਪਵਧੀਆਂ ਨੰੂ 

ਕਰਨ ਪਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦ ੇਹਨ ਜੋ ਉਨ੍ਾਂ ਲਈ ਮਹਿੱਤਵਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।  

 
 

ਜਦ ਤੁਸੀ ੀਂ ਪਕਸੇ ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰਪੇਪਸਟ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾੀਂ ਪਕਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਉਮੀਦ 

ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ 

• ਤੁਸੀ ਂਪਕਸੇ ਯੋਗਤਾ ਪਰਾਪਤ ਪਸਹਤ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜ ੋਓਨਟੈਰੀਓ ਦੇ ਕਾਲਜ ਆਫ 

ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟਜ ਕਲੋ ਪੰਜੀਪਕਰਤ (ਲਾਇਸੰਸਸ਼ੁਦਾ) ਹੈ। 

• ਤੁਸੀ ਂਪਕਸੇ ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਪਜਸ ਵਾਸਤੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰਾਨਾ 

ਪਮਆਰਾ ਂਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਸਾਲਾਨਾ ਗੁਣਵਿੱਤਾ ਸੁਧਾਰ ਦੀਆਂ ਗਤੀਪਵਧੀਆਂ ਪਵਿੱਚ ਪਹਿੱਸਾ ਲੈਣਾ ਲਾਜਮੀ 

ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

• ਤੁਸੀ ਂਸੁਰਿੱਪਿਅਤ, ਨੈਪਤਕ ਅਤ ੇਗੁਣਵਿੱਤਾ ਭਰਪੂਰ ਸੰਭਾਲ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।  

• ਤੁਸੀ ਂਉਹ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਪਜਸਦੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ 

ਪਚਪਕਤਸਕ ਨਾਲ ਪਮਲਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਰ ੇਸੋਚ-ਸਮਝਕੇ ਫਸੈਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਜਰਰੂਤ ਹੈ।  

• ਤੁਸੀ ਂਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ ਪਕ ਤੁਹਾਿਾ ਅਕੂਪਸ਼ੇਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟ ਤੁਹਾਿੇ ਨਾਲ ਆਦਰ ਅਤ ੇਇਿੱਜਤ ਨਾਲ 

ਪਵਵਹਾਰ ਕਰੇਗਾ। 

• ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥਰੈੇਪਪਸਟ ਤੋਂ ਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ ਪਕ ਉਹ ਤੁਹਾਿੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਅਪਧਕਾਰਾਂ ਨੰੂ 

ਿਰਕਰਾਰ ਰਿੱਿੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਿੀਆਂ ਪਨਿੱ ਜੀ ਅਤ ੇਸਿੱਪਭਆਚਾਰਕ ਪਰਥਾਵਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਿੇ 

ਨਾਲ ਕਮੰ ਕਰੇਗਾ।   

• ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਿ ਪਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।  ਆਪਣੇ ਅਕੂਪਸ਼ੇਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟ ਨੰੂ 

ਓਨੇ ਸਵਾਲ ਪੁਿੱਛੋ ਪਜਨੇੰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋੜ ਹੈ। 

http://www.coto.org/
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ਓਨਟੈਰੀਓ ਪਵਿੱਚ, ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟਾਂ ਨੰੂ ਲਾਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਾਲਜ ਆਫ ਅਕੂਪਸ਼ੇਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟਜ਼ ਆਫ 

ਓਨਟੈਰੀਓ ਕੋਲ ਰਪਜਸਟਰਿ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਂcoto.org 'ਤੇ ਔਨਲਾਈਨ ਰਪਜਸਟਰਿ ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ 

ਥੈਰੇਪਪਸਟਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਕੇ ਪੰਜੀਕਰਨ ਦੀ ਤਸਦੀਕ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ (ਪਸਰਫ ਅੰਗਰਜੇੀ ਪਵਿੱਚ ਉਪਲਿਧ)। 

 

ਜੇ ਪਕਸੇ ਅਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰੇਪਪਸਟ ਦੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਰ ੇਤੁਹਾਿੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਤਾਂ ਕਾਲਜ ਆਫ ਅਕੂਪਸ਼ੇਨਲ 

ਥੈਰੇਪਪਸਟਜ ਆਫ ਓਨਟੈਰੀਓ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ।ੋ ਅਸੀ ਂਏਥੇ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮੌਜੂਦ ਹਾਂ। ਤੁਸੀ ਂਸਾਨੰੂ 416-214-

1177 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ ੋਜਾਂ 1-800-890-6570 'ਤੇ ਟੋਲ-ਫਰੀ ਕਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ ੋਜਾਂ ਸਾਨੰੂ 

practice@coto.org 'ਤੇ ਈਮੇਲ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ।  

 

ਵਧੇਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਸਤੇ, ਸਾਿੀ ਵੈਿੱਿਸਾਈਟ coto.org 'ਤੇ ਜਾਓ (ਕੇਵਲ ਅੰਗਰੇਜੀ ਪਵਿੱਚ ਉਪਲਿਧ)।  
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