College of Occupational Therapists of Ontario
Regulator of occupational therapists in Ontario

Qué esperar de su terapeuta ocupacional

Los terapeutas ocupacionales trabajan con personas de todas las edades y
capacidades para ayudarles a alcanzar el maximo nivel de funcionalidad e
independencia en su vida cotidiana.

Las enfermedades, las lesiones, las afecciones o el envejecimiento pueden dificultar las
tareas habituales. Los terapeutas ocupacionales ayudan a personas de todas las
capacidades a realizar actividades que les importan, sugiriendo equipos y dispositivos,
estrategias o ajustes para facilitar la vida diaria y ofrecer seguridad.
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Puede esperar recibir asistencia de un profesional médico calificado registrado
(con licencia) en el Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Ontario.

Puede esperar trabajar con un terapeuta ocupacional que debe cumplir con
estandares profesionales y participar en actividades anuales de mejora de la
calidad.

Puede esperar recibir una atencién segura, ética y de calidad.

Puede esperar obtener toda la informacion que necesita para tomar decisiones
informadas sobre cémo trabajar con su terapeuta ocupacional.

Puede esperar que su terapeuta ocupacional le prodigue un trato respetuoso y
digno.

Puede esperar que su terapeuta ocupacional defienda sus derechos humanos y
colabore con usted para apoyar sus costumbres personales y culturales.

Puede esperar que responda a sus preguntas. Plantee a su terapeuta
ocupacional todas las dudas que tenga.
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En Ontario, los terapeutas ocupacionales deben estar registrados en el Colegio de
Terapeutas Ocupacionales de Ontario. Para confirmar el registro, consulte en linea la
List of Reqistered Occupational Therapists (Lista de Terapeutas Ocupacionales

Registrados) en coto.org (disponible solo en inglés).
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Si tiene alguna pregunta sobre como trabajar con un terapeuta ocupacional,
comuniquese con el Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Ontario. Estamos a su

disposicion para ayudarle. Puede llamarnos al 416-214-1177 o sin costo al 1-800-890-
6570, o bien enviarnos un correo electronico a practice@coto.org.

Para obtener mas informacion, visite nuestra pagina web coto.org (disponible solo en
inglés).
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