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Cosa aspettarti dal tuo terapista 
occupazionale 
 

I terapisti occupazionali lavorano con persone di tutte le età e tutte le 
capacità per aiutarle a raggiungere il massimo livello di funzionalità e 
indipendenza nella vita quotidiana.  

Malattie, infortuni, condizioni o invecchiamento possono rendere più 
difficili i compiti familiari. I terapisti occupazionali aiutano persone di ogni 
capacità a svolgere le attività che contano per loro, suggerendo 
attrezzature e dispositivi, strategie o aggiustamenti per rendere la vita 
quotidiana più sicura e facile.  

Puoi aspettarti un professionista sanitario qualificato registrato 
(abilitato) presso il College of Occupational Therapists of Ontario. 

Puoi aspettarti di lavorare con un terapista occupazionale che deve 
rispettare standard professionali e partecipare ad attività annuali di 
miglioramento della qualità. 

Puoi aspettarti di ricevere cure sicure, etiche e di qualità.  

Puoi aspettarti di ricevere tutte le informazioni necessarie per 
prendere decisioni informate sul lavoro con il tuo terapista 
occupazionale.  

Puoi aspettarti che il tuo terapista occupazionale ti tratti con 
rispetto e dignità. 

Puoi aspettarti che il tuo terapista occupazionale difenda i tuoi diritti 
umani e collabori con te per sostenere le tue pratiche personali e 
culturali.   

Puoi aspettarti di ricevere risposte alle tue domande.  Fai al tuo 
terapista occupazionale tutte le domande di cui hai bisogno. 

http://www.coto.org/
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In Ontario, i terapisti occupazionali devono essere 
registrati presso il College of Occupational 
Therapists of Ontario. Puoi verificare la 
registrazione consultando la lista online dei terapisti 
occupazionali registrati su coto.org (disponibile solo 
in inglese). 

Se hai domande sul lavoro con un terapista 
occupazionale, contatta il College of Occupational 
Therapists of Ontario. Siamo qui per aiutarti. Puoi 
chiamarci al 416-214-1177 o al numero gratuito  
1-800-890-6570 oppure inviarci una mail a 
practice@coto.org. 

Per maggiori informazioni, visita il nostro sito web 
all'indirizzo coto.org (disponibile solo in inglese).  
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