Ordre des ergothérapeutes de I’Ontario
Organisme de réglementation des ergothérapeutes en Ontario

Nous travaillons ensemble

Questions a prendre en compte pour une bonne collaboration entre les
ergothérapeutes et les aides-ergothérapeutes

L’'aide-ergothérapeute travaille en collaboration avec I'ergothérapeute pour contribuer a la
prestation des services d’ergothérapie. L'ergothérapeute attribue certaines parties d’'un plan de
traitement a I'aide-ergothérapeute, qui exerce ses fonctions sous la direction et la supervision
de l'ergothérapeute.

L’ergothérapeute est responsable et redevable de veiller a ce que les clients/patients regoivent
des soins sécuritaires, appropriés et éthiques. L’ergothérapeute est tenu(e) de respecter les
Normes de supervision des étudiants en ergothérapie et des aides-ergothérapeutes et d’assurer
la qualité continue de la prestation des services d’ergothérapie.

La communication et la collaboration entre I'ergothérapeute et I'aide-ergothérapeute sont
essentielles pour fournir des services sdrs et de qualité.

Voici certains aspects importants :
¢ Questions que les ergothérapeutes devraient étre préts a discuter lors de I'établissement
du plan de supervision et de communication pour chaque client/patient
¢ Questions que les aides-ergothérapeutes pourraient vouloir poser a leur ergothérapeute
superviseur pour obtenir des informations ou des précisions lors de I'intervention aupres
des clients/patients

Questions a prendre en compte :

* Quels sont les diagnostics principaux, les pathologies ou les précautions a prendre
concernant le client/patient dont je devrais avoir connaissance?

Information sur + Y a-t-il des préoccupations d’ordre physique, cognitif ou social?

le client/patient o _ . .
* Quels sont les objectifs thérapeutiques a court et a long terme pour ce

client/patient?

» De quel niveau d’assistance le client/patient a-t-il besoin pour les activités de la vie
quotidienne, la mobilité et les transferts?

Plan de » Sur quels types d’interventions ou d’activités thérapeutiques devrais-je me
frlementict concentrer pendant les séances?

approches » Comment devrais-je modifier le plan si le client/patient ressent de la douleur, de la
fatigue ou d’autres complications?

* Quels sont les principaux signes ou symptémes a surveiller pendant les séances,
et comment dois-je les signaler a I'ergothérapeute ou a d’autres professionnels?

Communication

. * Quels sont les détails les plus importants a inclure dans mes notes?
et surveillance

« Comment dois-je répondre aux questions du client/patient ou de sa famille
concernant des séances de thérapie spécifiques?
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Ressources
¢ Normes de supervision des étudiants en ergothérapie et des aides-ergothérapeutes,
2023

o Des ressources supplémentaires pour les ergothérapeutes et les aides-ergothérapeutes
sont offertes par des associations professionnelles.

Si vous avez des questions, envoyez un courriel au Service de ressources professionnelles a
practice@coto.org ou composez le 416 214-1177, poste 240.
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